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DAVET MEKTUBU
Degerli meslektaslarim,

9-12 Mayis 2024 tarihlerinde Kocaeli’de diizenlenecek olan 5. Ruhsal Iyilestirim Kongresinin
ana izlegi ruhsal iyilestiim hizmetlerinde gozden kacanlardir. Ulkemizde heniiz
kurumsallagsmasini tamamlamamis olan bu hizmetlerin gelisime agik olacak sekilde kalicilagmast
icin kuram ve uygulama alaninda daha fazla ¢aba gosterilmesi gerektigi denemel ortadadir.
Baglarken yapilan hatalarin ileride onarilmasi zor yaralar agabildigi ge¢misteki deneyimlerden
Ogrenilmis bir gercektir. Hem hatalarimizi gérmek hem eksiklerimizi saptamak hem de
diinyadaki diger uygulama 6rneklerinden yararlanarak daha maliyet-etkin yontemler gelistirmek
icin alanda ¢alisan meslek gruplarinin bilgi ve deneyimlerini paylasmasi, gii¢lerini birlestirmesi
gerekmektedir. Yetiyitimi yasayan bireylerin daha islevsel ve mutlu yasamalarinin oniindeki
engellerin ortadan kaldirilmasinin ancak bu gorev bilinciyle ¢calisildiginda gergeklesebilecegine
inantyoruz. Farkli disiplinlerden meslektaglarimizin bir araya gelerek ortak sorunlara ortak
cOziimler trettigi ortamlar1 daha verimli kilmaya yonelik ¢aligmalara zemin hazirlamak
kongremizin ana hedefidir. Ruhsal iyilestirimin her alanin1 didikleyecek bir kongreye sizleri 5.
kez davet etmekten mutluluk duyuyoruz. Ruhsal toplumsal iyilestirim alanina ilgi duyan ve bu
alandaki ¢alismalarini sergilemek isteyen meslektaslarimizla Kocaeli Fuar alaninda yer alan Sivil

Toplum Merkezinde bulusmay1 umut ediyoruz.
Kongreyle ilgili bilgilere http://www.ruhsaliyilestirim.org adresinden ulasilabilir.
Sevgi ve saygilarimizla.

Kongre Baskani
Prof. Dr. Mustafa Yildiz
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YONETIM KURULU

Dernek Baskam: Aysel Incedere

Baskan Yardimeisi: Duygu Esen Oz

Sekreter: Ayse Kircali
Sayman: Kiibra Ipgi
Uye: Beyza Nur Kaytaz Y1lmaz
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GENEL BILGILER

Toplant1 Ismi: 5. Ruhsal yilestirim Kongresi
Kongre Merkezi: Kocaeli/ izmit Sivil Toplum Merkezi; Fuar igi
Tarih: 9-12 Mayis 2024

Mayis 2024 I . 10 Mayis 2024| 1 Mayis 2024| |2 Mayis 2024

*Hazirliklar, *Bilimsel *Bilimsel *Bilimsel
Stant Alan1 Program Program Program
Kurulumu, /Agilig /Stant

Kayat, Sokiimii
Kurslar

Kongre Dili: Kongre resmi dili Tiirkge'dir.

Yaka Karti: Tiim katilimc1 ve refakatgilerin 9-12 Mayis 2024 tarihleri arasinda kongre
merkezine giriste, bilimsel oturumlar ve 6gle yemekleri sirasinda, stant alanlarinda ve diger
sosyal programlarda yaka kartlarin1 takmalarini giivenlik agisindan 6nemle rica ederiz.

Stant Alam: Kongre siiresince ilag endiistrisi, medikal firma, yaymevleri ve derneklerin
olusturdugu stant alan1 08:00- 18:30 arasi a¢ik olacaktir.

Bilimsel Program: Ruhsal Iyilestirim Dernegi “5. Ruhsal lyilestirim Kongresi” i¢in zengin bir
bilimsel program hazirlamistir.

Organizasyon Sekreterligi: Diizenleme kurulu, Yiiksel Can Oz, Nurhan Eren, Ugur Ozdemir,

Kerime Bademli, Fahriye Oflaz, Sibel Coskun, Esra Yazici olarak belirlenmistir.
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KATILIM UCRETLERI

Tam Katilim Ruh Saglig1 Caliganlari 2000 TL
Ogrenci (Lisans ve Lisansiistii) 1500 TL
ve Hasta Yakini
Giinliik Katilim Ruh Saglig1 Caliganlari 750 TL
Ogrenci (Lisans ve Lisansiistii) 500 TL

ve Hasta Yakini

. Kayit iicretleri kongre giinii kayit masasinda almir ya da Ruhsal Toplumsal Iyilestirim

Dernegi, Ziraat Bankasi Kocaeli Subesi (163); Hesap No: 823180255001 IBAN: TR 8800 0100
0163 8231 8025 5001 hesabina BAGIS olarak yatirilabilir.
. Kurslar 9 Mayis 2024 Persembe giinii gerceklestirilecek. Kurs katilim {icretleri 500 TL
kongre giinii kayit masasinda alinir ya da Ruhsal Toplumsal Iyilestirim Dernegi, Ziraat Bankasi
Kocaeli Subesi (163); Hesap No: 823180255001 IBAN: TR 8800 0100 0163 8231 8025 5001
hesabina BAGIS olarak yatirilabilir.
. Toplant1 kayit ticreti; canta, yaka karti, katilim sertifikasi, stand ve toplant1 alanlarina giris,
cay-kahve ikramlarin1 kapsamaktadir.
. Konaklama ve Ulasim katilimcilarin kendi imkanlariyla gergeklesecektir.
. Konaklama i¢in 6nerilen oteller: Seka Park Otel, Izmit Ogretmenevi, Wes Otel, Asya Otel,

Pasha Palas Otel




5. RUHSAL IYILESTIiRiM KONGRESI
9-12 MAYIS 2024

Kocaeli/ izmit Sivil Toplum Merkezi; Fuar ici

STAND SPONSORLUGU

1 BIRIM 140.000.-TL
* 3 metre uzunluk ve 2 metre derinlik olarak toplam 6 metrekarelik standart stant alanlari
firmalarin kullanimlarina sunulmaktadir.
* 1 birim alan 6 metrekareden olusmaktadir.
» Kongreye 3 birim stant alarak katilan firmalarin yalnizca 1 firma yetkilisine ticretsiz kayit hakki

verilecektir.

UZMANIYLA BULUSMA SPONSORLUGU

UZMANI ILE BULUSMA BEDELI 150.000.-TL
Kongre siiresince 4 uzmaniyla bulugsma toplantis1 yapilmasi planlanmaktadir. Uzmaniyla
Bulusma Toplantis1 bilimsel programda yerlesimi katki payma gore Ruhsal Toplumsal

Tyilestirim Dernegi Bilim Kurulu tarafindan belirlenecek se¢im siralamasina gore yapilacaktir.

OTURUM SPONSORLUGU

OTURUM SPONSORLUGU BEDELI 200.000.-TL
Kongre siiresince 2 oturumun sponsorlu toplant1 yapilmasi planlanmaktadir. Ruhsal Toplumsal
Iyilestirim Dernegi Bilim Kurulu tarafindan belirlenecek oturum konu ve konusmacilara sponsor

olunabilecektir.

GORSEL SPONSORLUKLAR

YONLENDIiRME SPONSORLUGU 200.000.-TL

Tiim toplant1 yonlendirmelerinde ve poster panolari tizerinde firma logosu bulunacaktir.
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BIiLGILENDIRME VE KURALLAR

Stant alani, izmit Sivil Toplum Merkezi icerisinde yer almaktadir.
En kii¢giik stant alan1 (3 metre x 2 metre) 6 metrekare olarak belirlenmistir.
Stant yiiksekligi kongre merkezi fiziki yapisina gore maksimum 4 metre ile 2,5 metre
arasinda degismektedir. Ada stantlarin 4 tarafi acik olmalidir. Herhangi bir duvar veya
teknolojik cihazlarla kapatilmasi kesinlikle yasaktir.
Stant alan1 bedeli 6 metrekare i¢in 140.000.-TL dir.
Stant alan1 yer se¢imi; Kongreye en fazla katkida bulunan firmalarin yer se¢gmesinin
ardindan firmalar icin yer secimi stant iicretinin Ruhsal Toplumsal lyilestirim Dernegi
hesaplarina yatirilis tarih sirasina gore devam edecektir.
Secim sirast size geldiginde tarafiniza dolu olan yerler isimsiz olarak kapatilmis bir plan
gonderilecektir. Stratejik olarak belirli bir firmanin yaninda yer almak istemeyen firmalar
bunu belirtmek durumundadir. Bu taleplere organizasyon komitesi olabildigince yanit
verecektir.
ONEMLI TARIHLER
« Stantlarin kurulumu 9 Mayis saat 09:00'de baslayacak ve 12 Mayis saat 13:00'e kadar devam
edecektir. Tiim stantlar belirtilen saatte hazirliklarin1 tamamlamak zorundadir. Bu saatler diginda
malzeme taginmasina ve kurulum islemine izin verilmeyecektir.
+ Stant alaninda her 6 m2'lik stant i¢in bir masa, iki sandalye ve 220w monofaze elektrik
saglanacaktir.
« Stant alaninda ekstra talepleriniz i¢in liitfen Kongre Sekreteryasi ile goriisebilirsiniz.
MALZEMELER
* Malzemeleriniz kapal1 koli olarak teslim alinacagi ve aym sekilde kapali koli olarak tarafiniza
teslim edilecegi i¢in igerigindeki malzemenin glivenliginden ve meydana gelebilecek olan kayip,
zarar, ¢alimti olaylarindan Ruhsal Toplumsal Iyilestirim Dernegi ile Izmit Sivil Toplum Merkezi

sorumlu degildir.

« Kongre ¢antalarmin icerisine konulacak malzemelerin onaymin Ruhsal Toplumsal Iyilestirim

Dernegi’nden alinmasi gerekmektedir.
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STANT ALANI KURALLAR

« Stant agan firmalarin tiim yetkilileri ticretsiz kayit hakki verilecektir.

* Tiim firma temsilcileri, stant alanlar1 agilmadan 1 saat 6ncesinde stant alanlarina girebilirler.
Tiim stant gorevlileri ve firma temsilcilerinin, yaka kartlarin1 takmalar1 zorunludur. Higbir firma
temsilcisi veya stant gorevlisi, yaka kartini takmadan stant alanlarina giremeyecektir. Stant
alanlar1 agilis saatlerinden 6nce, kongre katilimcilar: stant alanlarina alinmayacaktir.

» Alan igerisinde ilgiyi artirmak ig¢in yapilan aktiviteler; katilimcilara promosyonel malzeme
dagitmak, kiltiirel aktivite diizenlemek, yiyecek-igecek dagitmak cevre stantlar1 ve katilimcilar
rahatsiz etmeyecek boyutta olmalidir.

* Diger stantlar rahatsiz edici ve kongrenin genel aktivitelerine katilim1 engelleyici (¢ok {inlii bir
sanat¢iy1 toplanti saatinde misafir etmek, toplantilarla aynm1 anda c¢ekilis yapmak, kongre ana
aktiviteleri ile cakisacak sekilde aktivite diizenlemek vb..) girisimler yapilmamalidir. Sosyal
aktiviteler kongre biitiinliglinli bozmayacak sekilde, bilimsel oturumlara ara verildiginde
yapilmalidir.

» Stant alaninda tanitim i¢in goriintii aletleri kullanilabilir. Ancak seslerinin diger stantlar1 ve genel
stant alanindaki akis1 ve diizeni etkilemeyecek diizeyde olmasini rica ederiz.

 Stant alaninda stantlarda kurulan ses sistemlerinde, ses veya miizik seviyesi 40 desibeli

asmayacaktir.
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BILGILENDIRME VE KURALLAR

+Stant alani1 i¢in de yonlendirme kongre organizasyonu tarafindan yapilacaktir.

« Stant alan1 planinda her firmanin adi ve yeri belirtilecektir. Bu plan stant alani girisinde yer
alacaktir.

* Ayrica cep programinda bu bilgiler yer alacaktir.

« Stant alaninda gorev alacak firma yetkilileri kendilerine ayrilan stant alan1 diginda hig¢bir tanitim
etkinliginde bulunamazlar. Firma veya {irlinii tanitan ve animsatan isaretlerle dolasamazlar.

» Stantlarda dagitilacak tanitim materyalleri yasalara ve Saghik Bakanhigi’nin ilgili
yonetmeliklerine uygun olmalidir.

* Yukarida belirtilen kurallarin ve onaylanan stant aktivitelerinin diginda, her tiirlii etkinlige kars,
RTID Yénetim Kurulunun gerekli tiim onlemleri (stant kapatma, bir sonraki yil kongrede
aktiviteleri kisitlama vb.) uygulama hakki vardir.

* Stant alaninin veya ticari poster panolarmin disinda sirket veya {iriinlin tanittminin herhangi bir
sekilde yapilmamasini rica ederiz.

» Stant alaninin agik oldugu saatlerde standinizda firma yetkililerinin bulunmasi zorunludur.

* Tiim stantlar belirtilecek saatte hazirliklarin1 tamamlamak durumundadir. Stant alaninin genel
diizeni acisindan bu saatlerin disina ¢ikilmamasini rica ederiz.

* Tiim stantlar belirtilecek saatte stantlarini toplamak durumundadir. Stant alaninin genel diizeni
acisindan bu saatlerin disina ¢ikilmamasini rica ederiz.

» Kongre merkezi igerisinde bulunan giivenlik sadece Kongre merkezinin gilivenliginden
sorumludur.

» Stant alanimiz ve malzemeleriniz ile ilgili meydana gelebilecek olan zarar, kayip, ¢alinma
olaylarin da Ruhsal Toplumsal lyilestirim Dernegi ile izmit Sivil Toplum Merkezi sorumluluk
kabul etmez.

» Hazirlanmis planda verilmis olan mekan ve dlgiiler disina ¢ikilmamasini rica ederiz. Boyle bir
durumla karsilasilmasi halinde stant alanin sokiilerek tekrar monte edilmesi durumu ortaya
cikacaktir.

» Kongre Merkezine herhangi bir sekilde verilecek olan maddi zarar, tespit yapildiktan sonra
yapan firma tarafindan kongre merkezine 6denir.

Kongre Baskam
Prof. Dr. Mustafa Yildiz
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