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DAVET MEKTUBU 

 

Değerli meslektaşlarım, 

 

9-12 Mayıs 2024 tarihlerinde Kocaeli’de düzenlenecek olan 5. Ruhsal İyileştirim Kongresinin 

ana izleği ruhsal iyileştirim hizmetlerinde gözden kaçanlardır. Ülkemizde henüz 

kurumsallaşmasını tamamlamamış olan bu hizmetlerin gelişime açık olacak şekilde kalıcılaşması 

için kuram ve uygulama alanında daha fazla çaba gösterilmesi gerektiği deneme1 ortadadır. 

Başlarken yapılan hataların ileride onarılması zor yaralar açabildiği geçmişteki deneyimlerden 

öğrenilmiş bir gerçektir. Hem hatalarımızı görmek hem eksiklerimizi saptamak hem de 

dünyadaki diğer uygulama örneklerinden yararlanarak daha maliyet-etkin yöntemler geliştirmek 

için alanda çalışan meslek gruplarının bilgi ve deneyimlerini paylaşması, güçlerini birleştirmesi 

gerekmektedir. Yetiyitimi yaşayan bireylerin daha işlevsel ve mutlu yaşamalarının önündeki 

engellerin ortadan kaldırılmasının ancak bu görev bilinciyle çalışıldığında gerçekleşebileceğine 

inanıyoruz. Farklı disiplinlerden meslektaşlarımızın bir araya gelerek ortak sorunlara ortak 

çözümler ürettiği ortamları daha verimli kılmaya yönelik çalışmalara zemin hazırlamak 

kongremizin ana hedefidir. Ruhsal iyileştirimin her alanını didikleyecek bir kongreye sizleri 5. 

kez davet etmekten mutluluk duyuyoruz. Ruhsal toplumsal iyileştirim alanına ilgi duyan ve bu 

alandaki çalışmalarını sergilemek isteyen meslektaşlarımızla Kocaeli Fuar alanında yer alan Sivil 

Toplum Merkezinde buluşmayı umut ediyoruz. 

 

Kongreyle ilgili bilgilere http://www.ruhsaliyilestirim.org adresinden ulaşılabilir. 

 

Sevgi ve saygılarımızla. 

 

 

Kongre Başkanı 

Prof. Dr. Mustafa Yıldız 
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Dernek Başkanı: Aysel İncedere  

Başkan Yardımcısı: Duygu Esen Öz   

Sekreter: Ayşe Kırcalı 

 Sayman: Kübra İpçi  

 Üye: Beyza Nur Kaytaz Yılmaz 

YÖNETİM KURULU 
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Toplantı İsmi: 5. Ruhsal İyileştirim Kongresi 

Kongre Merkezi: Kocaeli/ İzmit Sivil Toplum Merkezi; Fuar içi 

Tarih: 9-12 Mayıs 2024 

 

 

 

Kongre Dili: Kongre resmi dili Türkçe'dir.  

Yaka Kartı: Tüm katılımcı ve refakatçilerin 9-12 Mayıs 2024 tarihleri arasında kongre 

merkezine girişte, bilimsel oturumlar ve öğle yemekleri sırasında, stant alanlarında ve diğer 

sosyal programlarda yaka kartlarını takmalarını güvenlik açısından önemle rica ederiz. 

Stant Alanı: Kongre süresince ilaç endüstrisi, medikal firma, yayınevleri ve derneklerin 

oluşturduğu stant alanı 08:00- 18:30 arası açık olacaktır. 

Bilimsel Program: Ruhsal İyileştirim Derneği “5. Ruhsal İyileştirim Kongresi” için zengin bir 

bilimsel program hazırlamıştır.  

Organizasyon Sekreterliği: Düzenleme kurulu, Yüksel Can Öz, Nurhan Eren, Uğur Özdemir, 

Kerime Bademli, Fahriye Oflaz, Sibel Coşkun, Esra Yazıcı olarak belirlenmiştir.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 Mayıs 2024

•Hazırlıklar, 
Stant Alanı 
Kurulumu, 

Kayıt, 
Kurslar

10 Mayıs 2024

•Bilimsel 
Program 
/Açılış

11 Mayıs 2024

•Bilimsel 
Program

12 Mayıs 2024

•Bilimsel 
Program 
/Stant 
Sökümü

GENEL BİLGİLER 
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Tam Katılım Ruh Sağlığı Çalışanları 2000 TL 

Öğrenci (Lisans ve Lisansüstü) 

ve Hasta Yakını 

1500 TL 

Günlük Katılım Ruh Sağlığı Çalışanları 750 TL 

Öğrenci (Lisans ve Lisansüstü) 

ve Hasta Yakını 

500 TL 

 

• Kayıt ücretleri kongre günü kayıt masasında alınır ya da Ruhsal Toplumsal İyileştirim 

Derneği, Ziraat Bankası Kocaeli Şubesi (163); Hesap No: 823180255001 IBAN: TR 8800 0100 

0163 8231 8025 5001 hesabına BAĞIŞ olarak yatırılabilir.  

• Kurslar 9 Mayıs 2024 Perşembe günü gerçekleştirilecek. Kurs katılım ücretleri 500 TL 

kongre günü kayıt masasında alınır ya da Ruhsal Toplumsal İyileştirim Derneği, Ziraat Bankası 

Kocaeli Şubesi (163); Hesap No: 823180255001 IBAN: TR 8800 0100 0163 8231 8025 5001 

hesabına BAĞIŞ olarak yatırılabilir.  

• Toplantı kayıt ücreti; çanta, yaka kartı, katılım sertifikası, stand ve toplantı alanlarına giriş, 

çay-kahve ikramlarını kapsamaktadır. 

• Konaklama ve Ulaşım katılımcıların kendi imkanlarıyla gerçekleşecektir. 

• Konaklama için önerilen oteller: Seka Park Otel, İzmit Öğretmenevi, Wes Otel, Asya Otel, 

Pasha Palas Otel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KATILIM ÜCRETLERİ 
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1 BİRİM                                                                                                          140.000.-TL 

• 3 metre uzunluk ve 2 metre derinlik olarak toplam 6 metrekarelik standart stant alanları 

firmaların kullanımlarına sunulmaktadır. 

• 1 birim alan 6 metrekareden oluşmaktadır. 

• Kongreye 3 birim stant alarak katılan firmaların yalnızca 1 firma yetkilisine ücretsiz kayıt hakkı 

verilecektir. 

 

 

 

UZMANI ILE BULUSMA BEDELİ                                                               150.000.-TL 

Kongre süresince 4 uzmanıyla buluşma toplantısı yapılması planlanmaktadır. Uzmanıyla 

Buluşma Toplantısı bilimsel programda yerleşimi katkı payına göre Ruhsal Toplumsal 

İyileştirim Derneği Bilim Kurulu tarafından belirlenecek seçim sıralamasına göre yapılacaktır. 

 

 

 

OTURUM SPONSORLUGU BEDELİ                                                             200.000.-TL 

Kongre süresince 2 oturumun sponsorlu toplantı yapılması planlanmaktadır. Ruhsal Toplumsal 

İyileştirim Derneği Bilim Kurulu tarafından belirlenecek oturum konu ve konuşmacılara sponsor 

olunabilecektir. 

 

 

 

YÖNLENDİRME SPONSORLUGU                                                                 200.000.-TL 

Tüm toplantı yönlendirmelerinde ve poster panoları üzerinde firma logosu bulunacaktır. 

 

 

 

 

 

 

STAND SPONSORLUĞU  

UZMANIYLA BULUŞMA SPONSORLUĞU 

OTURUM SPONSORLUĞU 

GÖRSEL SPONSORLUKLAR 
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• Stant alanı, İzmit Sivil Toplum Merkezi içerisinde yer almaktadır. 

• En küçük stant alanı (3 metre x 2 metre) 6 metrekare olarak belirlenmiştir. 

• Stant yüksekliği kongre merkezi fiziki yapısına göre maksimum 4 metre ile 2,5 metre 

arasında değişmektedir. Ada stantların 4 tarafı açık olmalıdır. Herhangi bir duvar veya 

teknolojik cihazlarla kapatılması kesinlikle yasaktır. 

• Stant alanı bedeli 6 metrekare için 140.000.-TL’dir. 

•  Stant alanı yer seçimi; Kongreye en fazla katkıda bulunan firmaların yer seçmesinin 

ardından firmalar için yer seçimi stant ücretinin Ruhsal Toplumsal İyileştirim Derneği 

hesaplarına yatırılış tarih sırasına göre devam edecektir. 

• Seçim sırası size geldiğinde tarafınıza dolu olan yerler isimsiz olarak kapatılmış bir plan 

gönderilecektir. Stratejik olarak belirli bir firmanın yanında yer almak istemeyen firmalar 

bunu belirtmek durumundadır. Bu taleplere organizasyon komitesi olabildiğince yanıt 

verecektir. 

ÖNEMLİ TARİHLER 

• Stantların kurulumu 9 Mayıs saat 09:00'de başlayacak ve 12 Mayıs saat 13:00'e kadar devam 

edecektir. Tüm stantlar belirtilen saatte hazırlıklarını tamamlamak zorundadır. Bu saatler dışında 

malzeme taşınmasına ve kurulum işlemine izin verilmeyecektir. 

• Stant alanında her 6 m2'lik stant için bir masa, iki sandalye ve 220w monofaze elektrik 

sağlanacaktır. 

• Stant alanında ekstra talepleriniz için lütfen Kongre Sekreteryası ile görüşebilirsiniz.  

MALZEMELER 

• Malzemeleriniz kapalı koli olarak teslim alınacağı ve aynı şekilde kapalı koli olarak tarafınıza 

teslim edileceği için içeriğindeki malzemenin güvenliğinden ve meydana gelebilecek olan kayıp, 

zarar, çalıntı olaylarından Ruhsal Toplumsal İyileştirim Derneği ile İzmit Sivil Toplum Merkezi 

sorumlu değildir. 

• Kongre çantalarının içerisine konulacak malzemelerin onayının Ruhsal Toplumsal İyileştirim 

Derneği’nden alınması gerekmektedir.  

 

 

 

BİLGİLENDİRME VE KURALLAR  
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STANT ALANI KURALLAR 

• Stant açan firmaların tüm yetkilileri ücretsiz kayıt hakkı verilecektir.  

• Tüm firma temsilcileri, stant alanları açılmadan 1 saat öncesinde stant alanlarına girebilirler. 

Tüm stant görevlileri ve firma temsilcilerinin, yaka kartlarını takmaları zorunludur. Hiçbir firma 

temsilcisi veya stant görevlisi, yaka kartını takmadan stant alanlarına giremeyecektir. Stant 

alanları açılış saatlerinden önce, kongre katılımcıları stant alanlarına alınmayacaktır. 

• Alan içerisinde ilgiyi artırmak için yapılan aktiviteler; katılımcılara promosyonel malzeme 

dağıtmak, kültürel aktivite düzenlemek, yiyecek-içecek dağıtmak çevre stantları ve katılımcıları 

rahatsız etmeyecek boyutta olmalıdır. 

• Diğer stantları rahatsız edici ve kongrenin genel aktivitelerine katılımı engelleyici (çok ünlü bir 

sanatçıyı toplantı saatinde misafir etmek, toplantılarla aynı anda çekiliş yapmak, kongre ana 

aktiviteleri ile çakışacak şekilde aktivite düzenlemek vb..) girişimler yapılmamalıdır. Sosyal 

aktiviteler kongre bütünlüğünü bozmayacak şekilde, bilimsel oturumlara ara verildiğinde 

yapılmalıdır. 

• Stant alanında tanıtım için görüntü aletleri kullanılabilir. Ancak seslerinin diğer stantları ve genel 

stant alanındaki akısı ve düzeni etkilemeyecek düzeyde olmasını rica ederiz. 

• Stant alanında stantlarda kurulan ses sistemlerinde, ses veya müzik seviyesi 40 desibeli 

aşmayacaktır. 
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•Stant alanı için de yönlendirme kongre organizasyonu tarafından yapılacaktır. 

• Stant alanı planında her firmanın adı ve yeri belirtilecektir. Bu plan stant alanı girişinde yer 

alacaktır. 

• Ayrıca cep programında bu bilgiler yer alacaktır. 

• Stant alanında görev alacak firma yetkilileri kendilerine ayrılan stant alanı dışında hiçbir tanıtım 

etkinliginde bulunamazlar. Firma veya ürünü tanıtan ve anımsatan işaretlerle dolaşamazlar. 

• Stantlarda dağıtılacak tanıtım materyalleri yasalara ve Sağlık Bakanlığı’nın ilgili 

yönetmeliklerine uygun olmalıdır.  

• Yukarıda belirtilen kuralların ve onaylanan stant aktivitelerinin dışında, her türlü etkinliğe karşı, 

RTİD Yönetim Kurulu'nun gerekli tüm önlemleri (stant kapatma, bir sonraki yıl kongrede 

aktiviteleri kısıtlama vb.) uygulama hakkı vardır. 

• Stant alanının veya ticari poster panolarının dışında şirket veya ürünün tanıtımının herhangi bir 

şekilde yapılmamasını rica ederiz. 

• Stant alanının açık olduğu saatlerde standınızda firma yetkililerinin bulunması zorunludur. 

• Tüm stantlar belirtilecek saatte hazırlıklarını tamamlamak durumundadır. Stant alanının genel 

düzeni açısından bu saatlerin dışına çıkılmamasını rica ederiz. 

• Tüm stantlar belirtilecek saatte stantlarını toplamak durumundadır. Stant alanının genel düzeni 

açısından bu saatlerin dışına çıkılmamasını rica ederiz. 

• Kongre merkezi içerisinde bulunan güvenlik sadece Kongre merkezinin güvenliğinden 

sorumludur. 

• Stant alanınız ve malzemeleriniz ile ilgili meydana gelebilecek olan zarar, kayıp, çalınma 

olayların da Ruhsal Toplumsal İyileştirim Derneği ile İzmit Sivil Toplum Merkezi sorumluluk 

kabul etmez. 

• Hazırlanmış planda verilmiş olan mekan ve ölçüler dışına çıkılmamasını rica ederiz. Böyle bir 

durumla karşılaşılması halinde stant alanın sökülerek tekrar monte edilmesi durumu ortaya 

çıkacaktır. 

• Kongre Merkezine herhangi bir şekilde verilecek olan maddi zarar, tespit yapıldıktan sonra 

yapan firma tarafından kongre merkezine ödenir. 

 

 

 

Kongre Başkanı 

Prof. Dr. Mustafa Yıldız 

 

BİLGİLENDİRME VE KURALLAR  


